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	    方案
节次
	上课时间一
	上课时间二

	第一节课
	8:20--9:05
	8:35--9:20

	第二节课
	9:15--10:00
	9:30--10:15

	第三节课
	10:15--11:00
	10:30--11:15

	第四节课
	11:10--11:55
	11:25--12:10

	第五节课
	14:00--14:45
	14:00--14:45

	第六节课
	14:55--15:40
	14:55--15:40

	第七节课
	15:55--16:40
	15:55--16:40

	第八节课
	16:50--17:35
	16:50--17:35

	第九节课
	19:00--19:45
	19:00--19:45

	第十节课
	19:55--20:40
	19:55--20:40


2025-2026学年第二学期作息时间表

	上课时间一
	世光实训楼、紫峰楼、平和楼、
图书馆1层、施教楼
（教育与外语系、医疗护理系、艺术与建筑系）
	上下课铃声：茉莉花

	上课时间二
	霖顺实训楼1-4层、鹤龄楼、芝美楼、科学楼、图书馆4楼
（经济管理系、信息技术系）
	上下课铃声：卡农




























备注：体育课根据学生所属系部上课时间执行。
