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福州英华职业学院学生心理健康状况告知与就医建议书
尊敬的________同学（学号：________）家长：
您好！您的孩子________同学近期在学院出现以下心理健康相关表现：___________________________________________________________（可附辅导员/同学观察记录）
学院高度重视您孩子的身心健康，根据《中华人民共和国精神卫生法》及《福州英华职业学院学生心理健康管理办法（修订）》，现就相关事宜告知并建议如下：
1.建议您在______年____月____日前陪同孩子前往学院指定医疗机构（福州市第二总医院神经精神病防治院或三级甲等精神专科医院心理/精神科）接受专业诊断评估，明确心理/精神健康状况；
2.若诊断结果显示需要治疗，建议您为孩子申请休学，待康复后再返校（具体休学流程可咨询孩子所在系辅导员）；
3.在孩子状况未稳定前，不建议其单独在校居住或学习，若需继续在校，需由您在校外陪读并履行全程监护责任；
4.学院心理中心将在职业伦理范围内为孩子提供心理支持，您可随时与辅导员（姓名：_____，电话：________）或心理中心沟通孩子情况。
5.请您于______年____月____日前反馈就医安排（反馈方式：□当面反馈□电话反馈□书面反馈），共同保障孩子的身心健康与安全。

家长签收：__________联系电话：__________
日期：______年____月____日
学院（盖章）：福州英华职业学院________系
日期：______年____月____日
