附件
福州英华职业学院2025-2026学年第二学期
资助育人系列活动安排计划
一、主题：筑梦护航・暖光同行
二、活动时间：2026年3月--2026年6月
三、主办单位：学生工作部
四、承办单位：信息技术系、医疗护理系、经济管理系、教育与外语系、艺术与建筑系
五、活动安排：
（一）学生工作部
1.开展福州英华职业学院第四届“励志校园·感动英华”十佳学生评选活动：挖掘自强自立、品学兼优的受助学生典型，通过事迹征集、系部推荐、学生以自我汇报的形式进行展示，后经评审评选出“十佳学生”。（4月中旬）
2.开展福州英华职业学院2026届优秀毕业生评选、表彰活动（5月初）
3.开展福州英华职业学院暑假贫困生路费补贴活动：对暑假返乡路费不足的外省籍家庭经济困难学生及少数民族贫困学生，提供路费补贴，帮扶学生顺利返家。（5月底）
4.开展福州英华职业学院暑假“资助三行”活动：组织各系开展线上慰问、线下走访经济困难学生家庭，实地了解学生需求，宣传高校资助政策，助力学子求学梦想。（6月底）
（二）信息技术系
1.协助开展第四届“励志校园·感动英华”十佳学生：次评选面向全院在校学生，各系推选三名优秀学生，以汇报展示的形式选出我院十佳学生，颁发奖状奖品以资鼓励。（4月中旬）
2.开展以班级为单位组织的资助主题班会，让同学们深入了解资助政策内容，讲解国家助学贷款、绿色通道、勤工助学、国家助学金、国家奖学金、国家励志奖学金等相关政策，激励学生努力学习，树立好学生的世界观、人生观、价值观。（4月）
3.开展国家励志奖学金同学学习分享会，通过学长学姐的亲身经历，从学生的角度，贴近沟通，相互交流，让学生更加明确行动的方向。（4月）
4.资助政策书法比赛，通过规定的资助政策内容，运用软笔和硬笔进行书法比拼，让学生能更清晰地理解资助政策，并展现自身的书法功底。（4月）
5.勤工助学人生体验，通过采访校园勤工助学学生，了解其实践体验、成长收获及经验感悟。（5月）
（3） 医疗护理系
1.“薪火传志，医路逐梦笃前行”成长分享活动：邀请国奖获得者、实习优秀、专升本等学生返校主讲。内容紧扣护理专业特色，聚焦临床实习技巧、专升本备考、护理岗位就业三大核心，同时融入资助政策衔接、勤学奋进成长感悟，实打实解答低年级学子学业、实习、就业疑惑。（4月上旬）
2.“薪火守安，金融筑防护青春”金融宣传月活动：以视频创作、作品征集的形式开展金融反诈知识普及，引导学生主动学习反诈技能，树立理性金融观念，自觉远离校园贷、电信诈骗等金融陷阱。(4月)
3.“薪火护佑，医暖童心伴成长”志愿服务活动：开展校园关爱行动，通过基础健康护理与宣教、暖心互动陪伴等形式传递温暖与守护，融合资助育人理念与专业服务特色，彰显专业价值与青年担当。(5月)
（4） 经济管理系
1.“清明寄暖·敬老传情”主题活动：为践行“资助·感恩·回馈”资助育人理念，加强对受助学生感恩教育，培养受助学生“受助汇报、获奖思进、传递爱心、服务社会、健康成才”的良好品德，鼓励受助学生积极参加社会公益活动、义务劳动。以“缅怀与关怀同行”为核心，组织学生开展敬老服务。 （4月）
2.“诚信立身，秉信立行”学生资助诚信教育主题活动：以国家助学贷款政策宣传为基础，落实好我校学生资助诚信教育主题活动，大力增强青年学生的金融常识、诚信意识和金融防诈骗意识。充分利用现有资源,结合校园文化建设工作，通过举办征文比赛、短视频创作用学生喜闻乐见的方式开展教育活动，吸引学生自觉主动参与，增强活动实效。 （4月）
3.“劳动正青春·实践向未来”校园劳动教育实践活动：以“弘扬劳动精神，感恩资助赋能”为核心，结合劳动节精神与经济管理类专业特色，开展主题实践活动。组织学生参与“力所能及”的校园劳动，如图书馆书籍整理、教学楼卫生清洁、实训楼设备擦洗排放整齐、校园绿化养护。（4月）
4.“资助暖人心・榜样引征程” 励志分享会：针对全系学生开展励志成长分享，邀请3-4名优秀受助学生代表（涵盖学业拔尖、实践创新、志愿服务等领域），结合经济管理类专业特点，分享在资助支持下的学习方法、竞赛经历、职业规划及成长感悟。（5月）
5.“心理护航·资助暖心” 心理健康关爱活动：针对受助学生群体开展心理健康专项活动，邀请学校心理中心教师开展心理健康专题讲座，讲解情绪管理、压力调适、人际交往等实用技巧；组织团体心理辅导活动，通过破冰游戏、心理沙龙、团队协作挑战等形式，帮助学生缓解心理压力、增强归属感；建立受助学生心理关爱台账，对有需要的学生进行一对一心理疏导，切实关心学生心理健康成长。（5月）
6.“雅韵诵读・尺素达心”视频征集活动：学生自主选择以诚信感恩、责任担当为主题的作品进行诵读，并录制成MP4格式的视频。视频要求横屏拍摄，学生本人需出镜，时长不超过5分钟，大小不超过700MB。活动结束后，将优秀视频进行展播。（5月）
（5） 教育与外语系
1.开展“拼出心意，逐梦前行”金融知识竞赛：在四爱广场发放宣传折页、吸引学生进行金融知识有奖答题活动，提高学生对资助政策的知晓度。（4月上旬）
2.开展“守资助初心，防诈骗陷阱”主题海报设计大赛：双主题创作海报设计，结合系部学生专业特色，聚焦国家和学校的资助政策如何照亮学子求学路，围绕常见的电信网络诈骗等陷阱，创作宣传海报。（4月上旬）
3.开展“情感升华，传递善意”资助心愿便利贴活动：参与学生通过爱心便签，匿名写下内容，如对校园困境学子的暖心祝福、自己能践行的资助相关微行动等等，学生写完后志愿者将便签贴在“爱心盲盒”展板上。（4月中旬）
4.开展“沐资助微光，绘青春华章”主题征文评选活动：面向全系在籍的所有受过资助的学生（包括助学贷款），紧扣资助育人主题，围绕“资助”与“奋斗”两大核心，结合个人真实经历进行撰写。体现对诚信、感恩、励志等价值的深刻感悟，传递积极向上的青春力量。（4月下旬）
5.开展第二届“遇见资助，点亮未来”学生资助宣传大使短视频拍摄比赛：以短视频的形式打造校园微话剧，聚焦国家资助、勤工助学、励志成长、感恩回馈等场景，展现“受助”到“助人”的思想升华，时长控制在8-12分钟，团队在个人抖音账号发布视频，附上话题“福州英华教外青春颂”，旨在通过艺术化、生活化的形式，打破传统宣讲壁垒，全方位展示资助工作温度。（5月）
（六）艺术与建筑系
1.艺筑成长打卡：以 “每日五分钟，成长不中断” 为宗旨，围绕资助政策学习、金融安全知识等主题开展每日打卡。学生连续坚持打卡 7 天、14 天均可兑换对应励志奖品，完成全周期打卡可颁发专属荣誉证书，在潜移默化中培养自律意识、学习习惯与感恩情怀。（4月）
2.“绘暖校园·筑梦同行”校园创意设计系列活动：
①第一板块为“温暖校园”手绘，鼓励学生以手绘形式定格暖心资助、校园建筑、温馨宿舍，重点展现资助暖心瞬间（如资助宣讲、助学金发放、困难学生帮扶等），传递校园人文气息与资助温情；
②第二板块为“诚信为本，信以立身”黑板报：以诚信感恩、资助育人、金融安全、理性消费、维权意识为创作方向，作品可采用海报、手抄报、手绘展板等形式，内容包含政策解读、典型事迹与警示案例，系部统一评比颁奖，营造诚信立身、感恩笃行的校园氛围；
③第三板块为现场创作体验，活动现场将提供书签、明信片、徽章、简易帆布包对应的创作材料，鼓励参与者现场动手创作、集中展示，作品围绕校园文化、资助理念展开，兼具创意性与纪念性，增强活动互动性与参与体验。（4-5月）
3.艺启说・资助伴成长・励志微分享会：邀请品学兼优的受助学长学姐现场分享受助成长经历、学习方法、获奖感悟与奋斗故事，传递自立自强、感恩奋进的正能量。现场开展资助政策盲盒问答互动，围绕奖学金、助学金、助学贷款、征信还款、金融防诈等内容提问，答对即可领取小礼品，让资助政策入脑入心。（5月）
4.艺心筑梦・成长风采展：集中展示本学期成长打卡记录、优秀手绘作品、创意设计作品、各类活动精彩瞬间等成果，设置现场投票与困难生专属抽奖环节。全面呈现资助育人与专业培养成效，激励学生见贤思齐、奋勇争先。（5月）
[bookmark: _GoBack]5.毕业季感恩活动：组织毕业生开展感恩贺卡书写、爱心书籍捐赠、主题打卡点拍照留念系列活动，引导毕业生感恩学校培育、感恩国家资助、感恩师长陪伴。传递感恩与奉献精神，让受助学生带着温暖与责任踏上人生新征程。（6月）
